
Návod k použití.

UNItears® bez konzervačních látek  
oční kapky, roztok

2265

Tento výrobek je zdravotnický prostře-
dek. Před použitím si prosím přečtěte 
tuto uživatelskou příručku. Uschovejte 
si tyto písemné informace. Možná si je 
budete muset znovu přečíst.
Popis přípravku
UNItears bez konzervačních látek, 
roztok, jsou oční kapky bez konzervač-
ních látek, které obsahují hypromelózu 
a dexpanthenol jako hlavní složky.
Oční roztok je plněn do vícedávkové 
lahvičky uzavřené speciálním uzávěrem 
Novelia. Lahvička je označena štítkem 
a zabalena v papírové krabičce spolu 
s návodem k použití.
1 ml roztoku obsahuje 20 kapek.
Hydratace a zvlhčení očí
Oční kapky UNItears bez konzervač-
ních látek vytvářejí na rohovce a spojiv-
ce dočasný ochranný film, který snižu-
je odpařování slz a tím zabraňuje další-
mu poškození povrchu oka v důsledku 
nedostatku slzné tekutiny. Hydratační a 
ochranný účinek přípravku slouží jako 
náhrada za nedostatečnou tvorbu slz.
Regenerace očního povrchu
Dexpanthenol použitý jako přísada 
napomáhá rychlejší regeneraci buněk 
na povrchu rohovky a spojivky. Produkt 
je proto určen i k epitelizaci rohovky a 
spojivky po poranění oka nebo operaci.
Složení roztoku:
Hlavní složka: Hypromelóza 5 mg v 1 ml.
Pomocné látky: dexpanthenol, chlorid 
sodný, disodná sůl edetátu, čištěná 
voda.
Pomocné látky se známým účinkem: 
dexpanthenol 10 mg v 1 ml (1 %).
Nositelé kontaktních čoček:
UNItears neobsahuje konzervační látky, 
takže je vhodný pro nositele kontaktních 
čoček a pro osoby s citlivýma očima.
Určené použití
UNItears oční kapky bez konzervačních 
látek, roztok je určen k vytvoření dočas-
ného ochranného filmu na rohovce oka 
při nedostatečné tvorbě slz, čímž zvlhču-
je a chrání povrch oka při stavech spoje-
ných se syndromem suchého oka a u 
pacientů s malými erozemi rohovky.
Indikace
UNItears oční kapky, roztok bez konzer-
vačních látek, jsou určeny pro uživate-
le s:
- syndrom suchých očí různých etiolo-

gií (keratokonjunktivitida sicca, Sjögre-
nův syndrom, syndrom počítačové-
ho vidění, nositelé kontaktních čoček 
s mírnou a středně těžkou formou 
syndromu suchého oka, po operaci 
oka a/nebo poranění oka);

- drobné eroze rohovky různých etiologií 
(po odstranění malých částic nebo po 
operaci oka);

- nepříjemné pocity v očích (např. pálení, 
svědění, pocit cizího tělesa) v důsled-
ku podráždění způsobeného větrem, 
prachem, cigaretovým kouřem, znečiš-
těným vzduchem, kontaktními čočkami 
atd.

Cílová populace a uživatelé
Oční kapky UNItears mohou používat 
dospělí, dospívající a děti.

Omezení použití
- děti mladší 1 roku
- těhotné nebo kojící ženy
Dávkování
Doporučená dávka je 1–2 kapky do 
spojivkového vaku 2–6krát denně.
Pokyny před aplikací
Po otevření je roztok očních kapek 
UNItears bez konzervačních látek připra-
ven k vkápnutí do oka.
1. Umyjte si ruce a pohodlně se posaďte 

nebo postavte.
2. Odšroubujte víčko lahvičky.

3. Držte lahvičku mezi palcem a ostatní-
mi prsty směrem dolů.

4. Před první aplikací se doporučuje 
ukápnout první kapku z oka jemným 
stlačením lahvičky, protože při silném 
a nerovnoměrném stlačení lahvič-
ky může dojít k vystřikování většího 
objemu roztoku.

5. Prstem jemně stáhněte spodní víčko 
postiženého oka dolů.

6. Umístěte hrot kapátka blízko oka, ale 
tak, aby se nedotýkal oka ani přileh-
lých oblastí oka.

7. Jemně stiskněte lahvičku tak, aby 
se do oka dostala pouze 1–2 kapky, 
nebo více kapek v případě nutnos-
ti vypláchnutí. Poté uvolněte spodní 
víčko a pomalu zavřete oko, aby se 
roztok očních kapek UNItears rovno-
měrně rozprostřel po povrchu oka.

 Před dalším vkápnutím nechte vzduch 
do plastové lahvičky nasát, aby se 
vrátila do původního stavu, a poté 
pokračujte v aplikaci do oka podle 
doporučení.

 Upozorňujeme, že mezi stisknutím 
a vytékáním kapky může uplynout 
několik sekund. Lahvičku nesmíte 
stisknout příliš silně.

8. V případě potřeby postup opakujte pro 
druhé oko.

9. Po použití je třeba lahvičku jednou 
protřepat směrem dolů, aniž byste se 
dotkli hrotu kapátka, aby se odstrani-
la veškerá zbytková tekutina na hrotu. 
To je nezbytné k zajištění sterility 
očních kapek a snazší aplikaci další 
kapky při následné aplikaci.

10. Ihned po aplikaci pevně uzavřete 
víčko lahvičky.



Kontraindikace
Oční kapky UNItears bez konzervačních 
látek, roztok, jsou kontraindikovány u:
• pacientů s přecitlivělostí na kteroukoli 

složku zdravotnického prostředku.
• akutní fáze poleptání oka až do úplné-

ho odstranění leptavých látek ze spojiv-
kového vaku a odstranění odumřelé 
tkáně

• dětí mladších 1 roku
!

Varování
- Informujte svého lékaře nebo lékár-

níka, pokud jste alergičtí na některou 
složku přípravku. Pokud zaznamenáte 
jakékoli nežádoucí účinky, kontaktujte 
svého lékaře.

- Nepoužívejte tento přípravek, pokud 
si před prvním otevřením lahvičky 
všimnete, že je bezpečnostní kroužek 
šroubovacího uzávěru poškozený nebo 
je obal poškozen.

- Nepoužívejte tento přípravek po uplynu-
tí doby použitelnosti, a to ani v případě, 
že je lahvička stále uzavřená. Datum 
expirace je uvedeno na štítku nebo 
krabičce vedle ikony přesýpacích hodin 
a vztahuje se k poslednímu dni v měsíci. 
Po otevření lahvičky lze přípravek použí-
vat pouze po dobu 3 měsíců.

- Uchovávejte mimo dohled a dosah 
dětí.

- Při aplikaci přípravku se kapátko nesmí 
dotýkat oka ani očního víčka. Po 
aplikaci musí být uzávěr pevně zašrou-
bován, aby se zabránilo možné konta-
minaci.
!

Upozornění
Současné používání jiných očních 
přípravků
Pokud používáte i jiné oční kapky nebo 
masti, vyčkejte alespoň 5 minut mezi 
jednotlivými aplikacemi. Oční mast 
aplikujte jako poslední.
Řízení dopravních prostředků a obslu-
ha strojů
Krátce po vkápnutí přípravku do oka 
se může dočasně objevit rozmazané 
vidění. Proto neřiďte motorová vozidla 
ani nevykonávejte jiné činnosti vyžadu-
jící zvýšenou pozornost, dokud se vaše 
zraková schopnost nevrátí k normálu.
Pokud se nepříjemné pocity, kvůli kterým 
byl přípravek aplikován, nezlepší a 
přetrvávají, nebo se dokonce zhoršují, 
navštivte svého očního lékaře.

Aby se snížilo riziko křížové kontaminace 
a přenosu infekce, měla by obsah jedné 
lahvičky používat pouze jedna osoba.
Nežádoucí účinky
Oční kapky UNItears bez konzervačních 
látek, roztok, jsou velmi dobře snášeny. 
Vzácně se mohou vyskytnout následují-
cí nežádoucí účinky:
- Alergická reakce, která se může proje-

vit jako zarudnutí, svědění a otok očí
- Lokální podráždění (pálení, svědění, 

štípání, mírné nepohodlí)
- Hyperémie,
- Lepkavost očních víček,
- Dočasně rozmazané vidění
Jakýkoli závažný incident, ke kterému 
došlo v souvislosti s prostředkem, by 
měl být nahlášen výrobci neziaduceu-
cinky@unimedpharma.sk a příslušnému 
orgánu prostřednictvím národního systé-
mu hlášení členského státu, ve kterém je 
uživatel usazen.
Interakce Zatím nejsou známy. 
Klinický přínos
Oční kapky UNItears bez konzervačních 
látek pomáhají zmírnit příznaky suchosti, 
podráždění, pálení a očního diskomfortu, 
zlepšují stav očního povrchu a podporu-
jí hojení.
Pokyny k uchovávání a likvidaci
Uchovávejte při pokojové teplotě 10–25 °C. 
Uchovávejte v původním obalu, aby byl 
přípravek chráněn před světlem a vlhkos-
tí.
Nepoužitý přípravek vraťte do lékárny. 
Čistý obalový materiál zlikvidujte zodpo-
vědně v souladu s místními pokyny 
v příslušné nádobě na tříděný odpad.
Obsah balení
Polyethylenová (LDPE) lahvička s kapát-
kem Novelia, závitový polyethyleno-
vý uzávěr s bezpečnostním kroužkem, 
etiketa. Plastová lahvička je balena 
v kartonové krabičce.
Velikost balení: 1 x 10 ml
Výrobce:

UNIMED PHARMA spol. s r.o.
Oriešková 11, 821 05 Bratislava
Slovenská republika
E-mail: unimedpharma@unimedpharma.sk
www.unimedpharma.eu

CZOriešková 11, 821 05 Bratislava, 
Slovenská republika
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Význam piktogramů na obalu

MD

LOTVýrobce

Datum výroby

Číslo šarže

Použitelné do

Teplotní omezení Přečtěte si návod k použití

Zdravotnický prostředek Nepoužívejte, pokud je obal 
poškozen, a řiďte se pokyny 
k použití

Sterilizováno aseptickými 
technikami

Uchovávejte v suchu

Uchovávejte mimo dosah 
slunečního záření

Upozornění  

Jedinečný identifikátor 
přípravku

Počet kapek v 1 ml UDI20

Datum poslední revize textu: březen 2025
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